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FICHE 11

Wist u dat?

Werkloosheid en zelfstandige in
bijberoep: twee situaties
Soms kunt u werkloosheidsuitkeringen behouden naast een zelfstandige activiteit in
bijberoep. De regels verschillen naargelang de activiteit al bestond of tijdens de
werkloosheid start.

TWEE SITUATIES, TWEE PROCEDURES

Bestaande activiteit
Formulieren C1 en C1A. De activiteit moet vóór de uitkeringsaanvraag minstens drie maanden
werkelijk zijn uitgeoefend terwijl u werknemer was.

Voorwaarden
• Meld de activiteit bij de aanvraag.
• Werk normaal vóór 7 uur of na 18 uur op weekdagen.
• Meld prestaties tussen 7 en 18 uur vooraf; de daguitkering vervalt.
• Meld weekendwerk; zaterdag en zondag hebben specifieke gevolgen.
• De activiteit moet werkelijk bijkomstig blijven.

Waarschuwing
Een niet-aangegeven activiteit kan leiden tot terugvordering en tijdelijke uitsluiting.
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Starten tijdens de werkloosheid:
Springplank naar zelfstandige
Dit stelsel laat toe maximaal twaalf maanden een activiteit in bijberoep te beginnen met
geheel of gedeeltelijk behoud van uitkeringen.

Vooraf aanvragen
Dien C1 en C1C vóór de start in bij uw uitbetalingsinstelling. De Springplank is niet automatisch en
niet verlengbaar.

Voorwaarden
U mag geen werknemersjob vrijwillig hebben verlaten of verminderd om het voordeel te krijgen en
mag de activiteit de voorbije zes jaar niet in hoofdberoep hebben uitgeoefend.

Verplichtingen
Blijf ingeschreven als werkzoekende, beschikbaar, arbeidsgeschikt en werkelijk in België wonen.
Oefen de activiteit persoonlijk uit.

Na twaalf maanden
Bij voortzetting stoppen de uitkeringen in principe. Bij hoofdberoep stoppen ze onmiddellijk.

Inkomsten
De RVA controleert het netto belastbaar inkomen. De daguitkering wordt verminderd met het deel
boven 18,44 euro netto per dag; doorgaans wordt het jaarinkomen door 312 gedeeld.

Indicatieve bronnen: RVA, infobladen T41 en T158 - regels en index op 1 september 2026.


